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Χρήση Εξαρτησιογόνων Ουσιών και Σεξουαλική Κακοποίηση: 
Πρόληψη της βίας κατά των γυναικών που κάνουν

χρήση εξαρτησιογόνων ουσιών

Πρόγραμμα για την καταπολέμηση 
της βίας κατά των παιδιών, 

νέων και γυναικών 

Χρήσιμες επαφές:
ΠΥΞΙΔΑ - Κέντρο Πρόληψης της Εξάρτησης 
από Ναρκωτικά και Προαγωγής της Υγείας
Διεύθυνση: Επταπυργίου 150, 566 26 Συκιές
Τηλ.: 2310 - 202.015, 2310 - 204.453
Fax: 2310 - 202.015, 2310 - 204.453
Web site: www.pyxida.org.gr
E-mail: info@pyxida.org.gr

Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης
Τηλεφωνική Γραμμή 210.197
Κέντρο Κοινωνικής Στήριξης Φοίνικα
Διεύθυνση: Θησέως & Εθνικής 
Αντιστάσεως (τέρμα Φοίνικα)
551 34 Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310-471.101
Fax: 2310-472.465

Κέντρο Κοινωνικής Στήριξης Αξιού
Καπάτου 4, 546 29 Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310-550.906
Fax: 2310-550.905

Χ.Ε.Ν.Θ. (Χριστιανική Ένωση Νεανίδων 
Θεσσαλονίκης) –                                    
 Κοινωνική Υπηρεσία Πληροφόρησης – 
Στήριξης Γυναικών
Διεύθυνση: Μητροπόλεως 18, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 - 276.144, 2310 - 279.792 (Κοινωνική 
Υπηρεσία)
Fax: 2310 - 236.392
 
Γραμμή SOS «ΔΙΠΛΑ ΣΟΥ» κατά της 
οικογενειακής βίας του Δικτύου Γυναικών 
Ευρώπης
Διεύθυνση:. Αμαλιάδος 15, 115 23 Αθήνα
Τηλ.: 800.11.88881 (χωρίς χρέωση) 
Για κλήσεις από κινητό 210- 778.68.00
Fax: 210 – 778.68.86 
E mail: enow@otenet.gr 
Web site: www.enow.gr 

Κέντρο Αναφοράς Σεξουαλικών Δυσλειτουργιών.
(Κέντρο Σεξουαλικής και Αναπαραγωγικής Υγείας)
Διεύθυνση: Τ.Θ 331, ΑΠΘ, 546 00 Θεσσαλονίκης
Τηλ.: 2310 - 999.099 (τηλεφωνική γραμμή 
επικοινωνίας για το κοινό)
Fax: 2310 - 263.939 
Ε-mail: sdrc@med.auth.gr 
Web site: http://www.med.auth.gr/depts/sexhealth/gr 

Κέντρο Στήριξης της Απασχόλησης και 
Επιχειρηματικότητας των γυναικών στη 
Θεσσαλονίκη - ΕΡΓΑΝΗ 
Διεύθυνση: Καραβαγγέλη 1 και Δαβάκη, 566 25 
Συκιές
Τηλ.: 2310 - 621.166, 2310 - 630.323.
Fax: 2310 - 630.323
E mail: ergani@ergani.gr 

Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας (Κ.Ε.Θ.Ι.)
Διεύθυνση: Συγγρού 30, 546 30 Θεσσαλονίκη (2ος 
όροφος)
Τηλ.: 2310 - 517.959, 2310 - 523.511
Fax: 2310 - 524.071

Ειδικό Πρόγραμμα για Εξαρτημένες Μητέρες-Θ.Π 
Ιθάκη, ΚΕ.Θ.Ε.Α.      
Διεύθυνση: 574 00 Σίνδος.
Τηλ.: 2310 - 798.139, 2310 - 798.694. 
Fax: 2310 - 799.418.
E-mail: ithakatc@.otenet.gr
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Ναι       Όχι

Αν απαντήσατε ‘’Ναι’’ τουλάχιστον σε μία 
ερώτηση, συνεχίστε να διαβάζετε

Αν κάποιος/-α πιεστεί να προβεί σε οποιαδήποτε 
σεξουαλική δραστηριότητα/συμπεριφορά χωρίς 
τη θέλησή του/της – αυτό συνιστά μία μορφή 
σεξουαλικής κακοποίησης. 

Σεξουαλική κακοποίηση θεωρείται κάθε μορφή 
σωματικής, ψυχικής ή συναισθηματικής επαφής, 
χωρίς την προσωπική συναίνεση.

Οι μορφές σεξουαλικής κακοποίησης είναι:
• σεξουαλική επίθεση – βιασμός

• σεξουαλική παρενόχληση

• κάθε μορφή σεξουαλικής επαφής με άτομο που 
δεν είναι σε θέση να συναινέσει ή να αντιδράσει 
λόγω μη επαρκών νοητικών δυνατοτήτων 

Η σεξουαλική κακοποίηση είναι μια έμφυλη μορφή 
βίας εναντίον των γυναικών (και επίσης των 
ανδρών) συμπεριλαμβανομένης της σεξουαλικής 
βίας στο πλαίσιο  των ερωτικών σχέσεων, καθώς 
και κάθε μορφής κακομεταχείρισης των γυναικών 
από το σύντροφό τους.

Το φυλλάδιο αυτό έχει στόχο να ενημερώσει και 
να ενισχύσει την προσπάθεια όλων μας ενάντια 
στη βία κατά των γυναικών που κάνουν χρήση 
εξαρτησιογόνων ουσιών.

Γνωρίζετε ότι:

Η σεξουαλική βία και ιδιαίτερα η σεξουαλική 
κακοποίηση κατά την παιδική ηλικία απαντάται 
σε υψηλά ποσοστά μεταξύ των εξαρτημένων 
από αλκοόλ και ουσίες γυναικών;  
Η παιδική σεξουαλική κακοποίηση αποτελεί 
μορφή παιδικής κακοποίησης, όπου ένα παιδί 
γίνεται αντικείμενο σεξουαλικής εκμετάλλευσης 
ενός ενηλίκου ή μεγαλύτερου εφήβου;
Η σεξουαλική κακοποίηση κατά την παιδική 
ηλικία έχει ακόμη τραγικότερες συνέπειες από 
ότι αν συμβεί στην ενήλικη ζωή;
Τα κορίτσια τα οποία υπέστησαν σεξουαλική 
παρενόχληση έχουν μεγαλύτερη πιθανότητα να 
εμπλακούν στη χρήση ουσιών;

Αναλάβετε πρωτοβουλία τώρα!
 Υπάρχουν σήμερα υπηρεσίες, οι οποίες μπορούν 
- με πλήρη ανωνυμία - να σας πληροφορήσουν 
γύρω από αυτά τα θέματα αλλά και να σας 
παράσχουν συμβουλευτική και συναισθηματική 
υποστήριξη.
 
Μη διστάσετε να αποταθείτε σε  υπηρεσίες που 
μπορούν να σας βοηθήσουν!

Έχετε ποτέ εξαναγκαστεί να 
επιδοθείτε σε οποιαδήποτε 
σεξουαλική δραστηριότητα ενώ 
δεν το θέλατε;

Ναι          Όχι

Είχατε ποτέ την εμπειρία 
σεξουαλικής συνεύρεσης παρά 
τη θέλησή σας;

Ναι          Όχι

Σας εκβίασε ποτέ κάποιος 
(σας ανάγκασε σωματικά ή 
ψυχολογικά) να έρθετε σε 
σεξουαλική επαφή για χρήματα; 

Ναι           Όχι

Γνωρίζετε προσωπικά κάποιον/-
α, ο/η οποίος/-α να υπήρξε θύμα 
σεξουαλικής βίας;

Ναι           Όχι

Σεξουαλική 
κακοποίηση


